
        JEDILNIK  

1. starostno obdobje
   

Datum Zajtrk Kosilo Malica

13.4.2026
PONEDELJE
K

Ržen kruh, kisla 
smetana, 
marmelada, čaj, 
sadje 

Piščančja obara, 
kruh, rolada, čaj

Grisini, sadje

1(rž)7 1(pšenica),7,3 1(pšenica),3

14.4.2026
TOREK

Polnozrnat kruh, 
kuhano jajce, rezina 
sira, sveža 
zelenjava, sadje,  čaj

Špargljeva juha, 
telečji zrezek v 
naravni omaki, kus 
kus, paradižnikova 
solata, čaj 

Sadno zelenjavni 
krožnik

1(pšenica),3,4 1(pšenica)

15.4.2026
SREDA

Čokolino, čaj, sadje Fižolova juha z 
ribano kašo, 
tortelini v 
smetanovi omaki, 
kumarična solata, 
čaj

Bio kefir, kruh

7 1(pšenica),3 1(pšenica),7

16.4.2026
ČETRTEK

Rižev narastek, 
sadni preliv, sadje, 
čaj

Goveji golaž, 
polenta, zelena 
solata s fižolom, 
sadna kupa 

Mleko, banana

3,7 1,3 7

17.4.2026
PETEK

Polbeli kruh, 
čičerikin namaz, 
kisle kumarice,  čaj, 

Kremna zelenjavna 
juha z zlatimi 
kroglicami, file ribe 

Gosti sok, krispi

- voda ali čaj sta na voljo vedno
- v primeru ne dobave živil, tehničnih ali kadrovskih težav lahko 

spremenimo jedilnik



sadje v koruznem ovoju, 
krompir v kosih z 
blitvo, sestavljena 
solata, čaj

1(pšenica),7 4,3,7 1(pšenica)

- voda ali čaj sta na voljo vedno
- v primeru ne dobave živil, tehničnih ali kadrovskih težav lahko 

spremenimo jedilnik



    JEDILNIK    
                                                                2.starostno obdobje   

Datum Zajtrk Kosilo Malica

13.4.2026
PONEDELJE
K

Ržen kruh, kisla 
smetana, 
marmelada, čaj, 
sadje 

Piščančja obara, 
kruh, rolada, čaj

Grisini, sadje

1(rž)7 1(pšenica),7,3 1(pšenica),3

14.4.2026
TOREK

Polnozrnat kruh, 
kuhano jajce, rezina 
sira, sveža 
zelenjava, sadje,  čaj

Špargljeva juha, 
telečji zrezek v 
naravni omaki, kus 
kus, paradižnikova 
solata, čaj 

Sadno zelenjavni 
krožnik

1(pšenica),3,4 1(pšenica)

15.4.2026
SREDA

Čokolino, čaj, sadje Fižolova juha z 
ribano kašo, 
tortelini v 
smetanovi omaki, 
kumarična solata, 
čaj

Bio kefir, kruh

7 1(pšenica),3 1(pšenica),7

16.4.2026
ČETRTEK

Rižev narastek, 
sadni preliv, sadje, 
čaj

Goveji golaž, 
polenta, zelena 
solata s fižolom, 
sadna kupa 

Mleko, banana

3,7 1,3 7

17.4.2026
PETEK

Polbeli kruh, 
čičerikin namaz, 
kisle kumarice,  čaj, 
sadje

Kremna zelenjavna 
juha z zlatimi 
kroglicami, file ribe 
v koruznem ovoju, 
krompir v kosih z 
blitvo, sestavljena 
solata, čaj

Gosti sok, krispi

- voda ali čaj sta na voljo vedno
- v primeru ne dobave živil, tehničnih ali kadrovskih težav lahko 

spremenimo jedilnik



1(pšenica),7 4,3,7 1(pšenica)

- voda ali čaj sta na voljo vedno
- v primeru ne dobave živil, tehničnih ali kadrovskih težav lahko 

spremenimo jedilnik


