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       2. starostno obdobje    

Datum Zajtrk Kosilo Malica

2.3.2026
PONEDELJ
EK

Mlečni riž s 
čokoladnim 
posipom  čaj, sadje

Ričet, kruh, 
pecivo, čaj

Sadna kupa

7 1(ječmen, pšenica) /

3.3.2026
TOREK

Ovseni kruh, 
čičerikin namaz, 
kisle kumarice, čaj

Goveji golaž, 
polenta, zelena 
solata, čaj

Riževi vaflji, sadje

1(pšenica),7,8 7 /

4.3.2026
SREDA

Kifelj, vanilijev 
jogurt, jabolko, čaj

Pražen zelenjavni 
riž (tri žita) s 
koščki piščanca, 
zelje v solati s 
koruzo

100% pomarančni 
sok, grisini

1(pšenica),7 1 (pšenica, ječmen, 
pira), 6,10,13

1(pšenica)

5.3.2026
ČETRTEK

Črn kruh, 
čokoladni namaz, 
čaj, sadje 

Porova juha, 
dunajski zrezek, 
riž, radič, čaj

Mleko, banana

1(pšenica),7,8 1(pšenica),3,7 7

6.3.2026
PETEK

Polbeli kruh, eko 
sadni skutin namaz
sadje, čaj, 

Brokolijeva juha, 
piščančji 
paprikaš, kus-kus,
mešana solata, 
čaj

Ajdov kruh, orehi

1(pšenica),7 1(pšenica),6 1(pšenica),7,8

- voda ali čaj sta na voljo vedno
- v primeru ne dobave živil, tehničnih ali kadrovskih težav lahko 

spremenimo jedilnik
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- voda ali čaj sta na voljo vedno
- v primeru ne dobave živil, tehničnih ali kadrovskih težav lahko 

spremenimo jedilnik


