
         JEDILNIK         

                                     1. starostno obdobje

Datum Zajtrk Kosilo Malica

1.12.2025
PONEDELJ
EK

Polnozrnati 
kruh, bučni namaz, 
rezina piščančjih 
prsi, zelenjava, 
sadje, čaj

Puranji paprikaš, 
vodni vlivanci, 
mešana solata s 
fižolom, čaj

Mleko, banana 

1(pš,rž),7,11 1(pš),7 7

2.5.2025
TOREK

Prosena kaša na  
mleku, čokoladni 
posip, sadje, čaj 

Bučna juha s 
kroglicami, 
piščančji zrezek v 
smetanovi omaki, 
kus-kus, zelena 
solata z radičem

Krispi, sadje 

7,3,11 1(pš),7 1(pš)

3.12.2025
SREDA

Vanilijev jogurt, 
koruzni kosmiči, 
banana 

Bučkina kremna 
juha, mesne 
kroglice v 
paradižnikovi 
omaki, pire 
krompir, endivija s 
fižolom, čaj

Sadno-zelenjavni 
krožnik

1(pš),7,3 1(pš),7,3

4.12.2025
ČETRTEK

Makova štručka, 
maslo, kakav, sadje, 
čaj

Cvetačna juha s 
kroglicami, rizi bizi,
piščančja nabodala,
rdeča pesa, čaj

Keksi »otroško 
veselje«, sadje

1(pš),7,8 1,3,7 1(pš),3,7

5.12.2025
PETEK

Miklavž, suho sadje, 
bela kava, sadje, čaj

Paradižnikova juha 
z ribano kašo, 
makaronovo meso, 

Ajdov kruh, kocke sira

- voda ali čaj sta na voljo vedno
- v primeru ne dobave živil, tehničnih ali kadrovskih težav lahko 

spremenimo jedilnik



zelje v solati, čaj

1(pš.,rž), 4, 7 1(pš),3,7 1(pš), 7
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