
      JEDILNIK

1. starostno obdobje

Datum Zajtrk Kosilo Malica

3.11.2025
PONEDELJ
EK

Kruh s semeni, 
mesni namaz, 
ščepec kislega zelja, 
sadje, šipkov čaj

Krompirjev golaž s 
hrenovko, kruh, 
puding, nesladkan 
čaj

Sadje, kifeljči

1,3,7,11 1,3,7 1,7,6

4.11.2025
TOREK

Polenta, mleko, 
sveže sadje, čaj

Porova juha s 
krompirjem, telečja
boranja, kus-kus, 
zelena solata s 
čičeriko, limonada

100% sadni sok, 
polnozrnati prepečenec

1,7 1,3,7 1,7,6

5.11.2025
SREDA

Koruzni kruh, 
umešana jajca z 
ovsenimi kosmiči, 
sveža zelenjava, čaj,
sadje 

Grahova kremna 
juha s fritati, 
puranji dunajski 
zrezek, priloga treh
žit, sestavljena 
solata (zelena, zelje
s fižolom), čaj

Tekoči jogurt (lokalno), 
sirova štručka

1,7,8 1,3,7 1,7,6

6.11.2025
ČETRTEK

Mlečni riž, čokoladni 
posip, sadje, čaj

Segedin golaž, 
polenta, pecivo, čaj

Mleko, banana

1,7 1,3,12 7

7.11.2025
PETEK

Pisani kruh, v vrtcu 
narejen čokoladni 

Cvetačna kremna 
juha s kroglicami, 

Sadno zelenjavni 

- voda ali čaj sta na voljo vedno
- v primeru ne dobave živil, tehničnih ali kadrovskih težav lahko 

spremenimo jedilnik



namaz,  mleko, 
sadje,  čaj

musaka z mletim 
mesom in kislim 
zeljem, endivija s 
fižolom, čaj

krožnik, krispi

1,3 1,3,7 1,6,11
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