
      JEDILNIK  
                                           1. starostno obdobje

Datum Zajtrk Kosilo Malica
1.9.2025
PONEDELJE
K

Makova, maslo, (ali 
prosena kaša, 
čokoladni posip), 
sveže sadje, čaj 

Brokoli kremna juha, 
makaronovo meso, 
rdeča pesa, 
nesladkan čaj

Jogurt, sadje

1(pš),7,8,4 1(pš) 7

2.9.2025
TOREK

Pirin kruh, kisla 
smetana, marmelada, 
mleko, sadje (ali 
mleko, koruzni 
kosmiči)

Boranja z mlado 
govedino in 
krompirjem, kruh, 
pecivo, nesladkan čaj

Krispi, sadje

1(pira),7 1(pš),3,7 1(pš)

3.9.2025
SREDA

Polnozrnata bombetka,
bučni namaz, paprika, 
paradižnik, čaj, sadje 
(ali mlečni riž, 
čokoladni posip)

Juha iz hokaido bučk, 
čufti v paradižnikovi 
omaki, vlivanci, 
sestavljena solata, 
čaj

Mleko, banana

1(pš),3,7,11 1(pš),7 7

4.9.2025
ČETRTEK

Polenta na mleku, 
čokoladni posip, čaj, 
sadje

Cvetačna juha z 
zlatimi kroglicami, 
izkoščičene piščančje
krače, mlinci, 
sestavljena solata,  
čaj

Sadno-zelenjavni krožnik, 
kruh

7,6,8 1(pš),3,7 1(pš)

5.9.2025
PETEK

Koruzni kruh, tunin 
namaz, korenček, 
sadje, čaj (ali ovseni 
kosmiči na mleku, 
lešnikov posip)

Fižolova  juha z 
ribano kašo, sirovi 
štruklji, sezonska 
solata, kruh, čaj

Sladoled, sadje

- otroci zjutraj dobijo  polnozrnate kekse, čaj ali vodo (1,4,7)
- voda ali čaj sta na voljo vedno
- v primeru ne dobave živil, tehničnih ali kadrovskih težav lahko 

spremenimo jedilnik



1(pš, oves),3,7 1(pš),7, 14 7,6,11

DOBER TEK!

- otroci zjutraj dobijo  polnozrnate kekse, čaj ali vodo (1,4,7)
- voda ali čaj sta na voljo vedno
- v primeru ne dobave živil, tehničnih ali kadrovskih težav lahko 

spremenimo jedilnik



JEDILNIK  

                                     2. starostno obdobje

Datum Zajtrk Kosilo Malica
1.9.2025
PONEDELJE
K

Makova, maslo, (ali 
prosena kaša, 
čokoladni posip), 
sveže sadje, čaj 

Brokoli kremna juha, 
makaronovo meso, 
rdeča pesa, 
nesladkan čaj

Jogurt, sadje

1(pš),7,8,4 1(pš) 7

2.9.2025
TOREK

Pirin kruh, kisla 
smetana, marmelada, 
mleko, sadje (ali 
mleko, koruzni 
kosmiči)

Boranja z mlado 
govedino in 
krompirjem, kruh, 
pecivo, nesladkan čaj

Krispi, sadje

1(pira),7 1(pš),3,7 1(pš)

3.9.2025
SREDA

Polnozrnata bombetka,
bučni namaz, paprika, 
paradižnik, čaj, sadje 
(ali mlečni riž, 
čokoladni posip)

Juha iz hokaido bučk, 
čufti v paradižnikovi 
omaki, vlivanci, 
sestavljena solata, 
čaj

Mleko, banana

1(pš),3,7,11 1(pš),7 7

4.9.2025
ČETRTEK

Polenta na mleku, 
čokoladni posip, čaj, 
sadje

Cvetačna juha z 
zlatimi kroglicami, 
izkoščičene piščančje
krače, mlinci, 
sestavljena solata,  
čaj

Sadno-zelenjavni krožnik, 
kruh

7,6,8 1(pš),3,7 1(pš)

5.9.2025
PETEK

Koruzni kruh, tunin 
namaz, korenček, 
sadje, čaj (ali ovseni 
kosmiči na mleku, 
lešnikov posip)

Fižolova  juha z 
ribano kašo, sirovi 
štruklji, sezonska 
solata, kruh, čaj

Sladoled, sadje

- otroci zjutraj dobijo  polnozrnate kekse, čaj ali vodo (1,4,7)
- voda ali čaj sta na voljo vedno
- v primeru ne dobave živil, tehničnih ali kadrovskih težav lahko 

spremenimo jedilnik



1(pš, oves),3,7 1(pš),7, 14 7,6,11

DOBER TEK!

- otroci zjutraj dobijo  polnozrnate kekse, čaj ali vodo (1,4,7)
- voda ali čaj sta na voljo vedno
- v primeru ne dobave živil, tehničnih ali kadrovskih težav lahko 

spremenimo jedilnik


