
JEDILNIK           

                                 2. starostno obdobje

Datum Zajtrk Kosilo Malica
30.6.2025
PONEDELJ
EK

Ajdov kruh, skutin 
zeliščni namaz, 
mleko, sadje

Zelenjavna 
enolončnica z 
žličniki, kruh, 
domača jogurtova 
sladica, čaj

Koruzna štručka, sok

1(pšenica),7 1 (pšenica),3,7 1 (pšenica)

1.7.2025
TOREK

Polnozrnate 
palačinke z 
marmelado, čaj, 
sadje

Goveja juha, gove-
dina, pire krompir, 
bučke v omaki, pa-
radižnikova solata ,
jabolčni sok redčen
z vodo

Sadje, kruh

1(pšenica),3,7 7 1 (pšenica)

2.7.2025
SREDA

Polbeli kruh, rezina 
šunke in sira, 
paradižnik, čaj, sadje

Puranji zrezek v na-
ravni omaki, kruho-
va rezina, solata iz 
mladega zelja s či-
čeriko, limonada

Sadni jogurt

1(pšenica),7 1(pšenica),3,7 7

3.7.2025
ČETRTEK

Graham kruh, 
domači čokoladno-
lešnikov namaz, čaj, 
sadje

Piščančja bedra, 
mešanica treh rižev
z zelenjavo, solata 
z rukolo, čaj 

Polnozrnati 
prepečenec, sok

1,7,8 1,3,7,12 1 (pšenica)

4.7.2025
PETEK

Navadni tekoči 
jogurt, koruzni 
kosmiči, sadje

Pečen repak, 
pražen krompir, 
mešana solata, 
sladoled, čaj

Grisini, sadje

7 4,7 1 (pšenica)

- voda ali čaj sta na voljo vedno
- v primeru ne dobave živil, tehničnih ali kadrovskih težav lahko 

spremenimo jedilnik
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