
JEDILNIK     

2. starostno obdobje

Datum Zajtrk Kosilo Malica
21.7.2025
PONEDELJ
EK

Šnite pečene v
konvektomatu, 
čežana,
čaj, grozdje

Kmečka 
enolončnica s 
suhim mesom, 
kruh, sladoled

Ajdov kruh, sir, orehi

1(pšenica),3,7 1(pšenica),3,7 1(pšenica),7,8

22.7.2025
TOREK

Bio ovseni kruh,  
čokoladni namaz 
(maslo, med, kakav, 
lešniki), bela kava, 
lubenica

Čufti v paradižniko-
vi omaki, pire 
krompir, mešana 
solata (paradižnik, 
paprika, kumare), 
čaj

Sadje,  grisini s seza-
mom

1(oves),7,8 3 1(pšenica),11

23.7.2025
SREDA

Črna žemlja, bučni 
namaz, rezina 
pečenih puranjih 
prsi, (paradižnik, 
paprika, list 
solate),marelice, čaj

Piščančji paprikaš z
zelenjavo, svaljki, 
zelena solata z ru-
kolo, eko jabolčni 
sok redčen z vodo

Jogurt z dodanim 
sadjem in kosmiči, pol 
črne žemlje

1(pšenica),6,7 1(pšenica),3,7 1(oves),6,7

24.7.2025
ČETRTEK

Navadni jogurt, 
koruzni kosmiči, 
nektarine, čaj

Telečji zrezek v 
vrtnarski omaki, 
polnovredni široki 
rezanci, sestavljena
solata (kitajsko 
zelje s čičeriko), čaj

Sadje, kruh

7 1(pšenica, 
ječmen),3,7

1(pšenica)

25.7.2025
PETEK

Ovseni kosmiči na 
mleku, čokoladni 
posip, melona, čaj,

Rižota z lignji in ze-
lenjavo (1/2 samo z
zelenjavo), zelena 
solata s stročnica-
mi, limonada

Gosti sok, vaflji

- voda ali čaj sta na voljo vedno
- v primeru ne dobave živil, tehničnih ali kadrovskih težav lahko 

spremenimo jedilnik
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